Ptgl judéo

Sejour culturel juif

+
3 ¢-
. L.-Ej
% B
: ]
p 21

——

Frais de participation : 1950 €
Supplément chambre individuelle : 310 €
Formule sans vol international : - 200 €*

Acompte a régler pour l'inscription : 900 €.

Date limite d’inscription : 01/09,/2026
Vol direct Transavia au départ de Paris

Passionnés du Portugal et ayant orgénisé
des dizaines de circuits dans ce pays,
Valiske vous propose un voyage au cceur
du monde sépharade dans la Péninsule
Ibérique.

Notre itinéraire comprend de grandes
villes portugaises ainsi que le magnifique
village médiéval de Belmonte, a la
frontiére montagneuse avec I'Espagne,
symbole de la découverte de Juifs
marranes au XXéme siécle.

*Pension compléte sauf mention « repas libres »
*Formule sans vol a choisir lors de l'inscription
et non modifiable
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POINTS FORTS :

Vols directs avec Transavia depuis Paris: aller
pour Porto et retour de Lisbonne (on évite de
revenir sur nos pas).
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Hotels 3 et 4*, tout confort (hotel casher a
Belmonte).

Un riche programme centré sur lhistoire du
judaisme médiéval portugais et sur le phénomene
de Marranes ; hommage a I'ére des découvertes
dont beaucoup de Juifs ont participé, a 'occasion
du 500¢ anniversaire de la disparition de Vasco da
Gama.

Office de Shabbat avec la communauté de
Belmonte.

Visites de plusieurs sites nommées Patrimoine
Historique de 'Humanité par 'TUNESCO ;

Dégustation de vin porto et tour en bateau a
Porto ;

Lisbonne et sa musique icone, le fado ;

Un grand tour du pays en autocar grand confort.
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Les Juifs sont présents dans la péninsule Ibérique depuis 'Antiquité
et vivent de fagon relativement continue jusqu'au Xlle siecle. Au
Portugal, ils jouent un role majeur dans le développement du
royaume, notamment dans le commerce, la médecine, les sciences
et 'administration. Bien qu'ils soient soumis a des imp6ts plus élevés
et contraints de résider dans des quartiers spécifiques, ils
bénéficient d'une certaine autonomie religieuse qui permet a la vie
communautaire de prospérer.

Au XIVe siecle, la Peste Noire marque un tournant : des vagues de persécutions et de pogroms, souvent
encouragées par 'Eglise, frappent les communautés juives du pays. En 1492, aprés le décret d'expulsion
des Juifs d’Espagne, le Portugal devient un refuge pour des milliers d’'exilés. Cette situation est de courte
durée : en 1497, le roi Manuel ler impose a son tour la conversion forcée ou l'exil. Une grande partie de la
population juive devient alors « nouveaux chrétiens » (Conversos), souvent sous contrainte.

LInquisition portugaise, instaurée officiellement en 1540, intensifie la répression. Accusés de pratiquer
le judaisme en secret, de nombreux Conversos sont jugés lors d'autodafés. Certains choisissent l'exil,
tandis que d’autres continuent a pratiquer clandestinement leur religion : ce sont les Marranes. Durant
les deux siecles suivants, ces populations fuient vers la France, les Pays-Bas, I'Angleterre, le bassin
méditerranéen ou encore les Amériques. Elles y fondent des communautés dynamiques, comme en
témoignent les synagogues dAmsterdam ou de Londres, ainsi que la synagogue Touro aux Etats-Unis.

Au début du XXe siecle, I'ingénieur Samuel Schwarz redécouvre a Belmonte une communauté issue de
ces Marranes, ayant conservé des pratiques juives en secret pendant des siecles. Cette découverte met
en lumiére la persistance d’'un judaisme clandestin unique en Europe.

Pendant la Deuxieme Guerre Mondial, le Portugal, un port naturel pour traverser
I'Atlantique, aurait pu sauver beaucoup plus de juifs qu'il n’a été le cas. Toutefois le pays a
été dans certains cas un lieu d’accueil, et surtout de passage pour des juifs européens
partant pour les Amériques, grace a de diplomates comme le portugais Aristides de Sousa
Mendes - consul a Bordeaux qui a mis sa carriére et sa vie en péril en accordant pres de
30 000 visas aux réfugiés, dont 10 000 a de juifs.

La communauté juive au Portugal aujourd’hui est bien plus réduite quau Moyen Age, ot elle représentait
environ 4 % de la population avec de nombreuses communautés réparties sur tout le territoire. Elle
compte désormais prés de 2 000 personnes, principalement installées a Lisbonne, Porto et Belmonte,
aux origines variées :

* Des Juifs originaires du Maroc, présents depuis pres de deux siecles, ainsi que des rescapés de la Shoah
venus d'’Europe centrale et orientale et leurs descendants, formant le cceur de la communauté de
Lisbonne.

* La communauté juive de Belmonte, issue des Marranes, dont la mémoire et les racines subsistent
également dans plusieurs régions de l'est et du nord-est du pays.
* Des Juifs liés a la mondialisation et a I'ouverture du Portugal moderne : entrepreneurs, retraités,
expatriés sud-américains — notamment brésiliens —, universitaires ou diplomates, contribuant a une
communauté diverse et en évolution.

Depuis la Révolution des (Eillets en 1974, le Portugal a profondément transformé son regard sur son passé.
Le pays reconnait désormais lI'importance de 'héritage juif dans son histoire. Des gestes symboliques
forts, tels que la demande de pardon du président Mario Soares en 1989 et la révocation du décret
d’expulsion en 1996, marquent cette évolution. Aujourd’hui, un intérét croissant pour les racines juives et
la mémoire des communautés disparues participe a la redécouverte et a la valorisation de ce patrimoine.
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Porto, Guarda, Belmonte, Marvdo, Castelo de Vide,
Lloica Czackis

Tomar, Lisbonne, Sintra, Estoril
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Elle apporte ainsi au voyage une double
compétence, mélant rigueur historique,
sensibilité artistique et passion pour la
b transmission.
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Jour 1 - Mercredi 18 novembre

Vol direct Paris Orly - Porto (départ a 8h50 ; arrivée a 10h10). Accueil par Lloica Czackis, directrice de
Valiske.

Départ pour un tour panoramique le long de la mer puis dé¢jeuner devant la mer.
Installation dans un hotel 3* dans le centre-ville.

Lapres-midi, city-tour découverte de la ville : le centre historique, Patrimoine de 'Humanité UNESCO, et de
'ancien quartier juif : rua Sao Bento da Vitoria. Diner a I'hétel.

Jour 2 - Jeudi 19 novembre

Petit déjeuner. Visite du musée juif et de la synagogue de Porto.

Transfert pour le quartier Ribeira. Déjeuner libre, puis tour en bateau le long du fleuve Douro en traversant
les 7 ponts ; visite d’'une cave de vin Porto, avec dégustation.

Temps libre pour flaner les ruelles de Porto ancienne, visiter les musées ...

Diner pres de notre hotel.

Jour 3 - Vendredi 20 novembre

Petit déjeuner et check out. Départ pour la Serra da Estrela, région ou s’étaient concentré des communautés
de crypto-juifs (marranes). Arrét au village de Guarda afin de voir I'ancien quartier juif médiévale avec des
inscriptions juives sur les facades des maisons.

Continuation pour Belmonte. Installation dans un hétel 4* casher puis visite commentée du Musée juif et de
la synagogue, avec rencontre avec le président de la communauté.

Shabbat avec des membres de la communauté juive de Belmonte. Diner shabbatique.
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Jour 4 - Samedi 21 novembre
Petit déjeuner et check out. Départ en direction de la frontiere avec I'Espagne. Déjeuner piquenique a coté du
pont qui servit de passage aux réfugiés juifs fuyant I'Espagne pendant 1'Inquisition.

Visite du splendide ancien village mauresque Marvao, en haut de la montagne. Visite de I'ancien chiteau ;
vues imprenables des cotés espagnol et portugais.

Visite de Castelo de Vide avec sa synagogue médiévale-musée au sein de I'ancien quartier juif.

Installation dans un hétel 4* a Alpalhao ; diner sur place.

Jour 5 - Dimanche 22 novembre

Petit déjeuner et check out. Départ vers Tomar et déjeuner au coeur du centre historique, puis visite de la
synagogue, la plus ancienne de Portugal. Visite du Couvent de Christ, chef d’ceuvre de I'architecture et de
’art manuélin. (Patrimoine Unesco).

Continuation vers Lisbonne. Installation dans un hotel 4*. Diner.

Jour 6 - Lundi 23 novembre
Petit déjeuner, puis Découverte du centre historique : Place de Rossio, ancien siége I'inquisition (Plaza de
Comércio) ; site du Massacre de Lisbonne. Puis I'ancien quartier juif Alfama.

Temps libre pour flaner, possibilité de découvrir les musées de la ville.

Jour 7 - Mardi 24 novembre

Nous constaterons |'extravagance du 19éme siecle a Sintra (patrimoine mondial de 'UNESCO) avec ses chateaux
aux styles architecturaux divers et des couleurs de 1'époque romantique. Déjeuner.

Enfin, visite d’Estoril, le rendez-vous des espions pendant la II Guerre Mondiale (Le Duc de Windsor, la famille
royale espagnole, le roi de Roumanie, Zsa Zsa Gabor, Leslie Howard, lan Fleming, Dusan Popov, Garbo...).

Retour a Lisbonne, soirée dans une taverne typique : diner et concert de fado.

Jour 8 - Mercredi 25 novembre

Le matin, visite de la synagogue Shaaré Tikva.

Déjeuner, puis visite du quartier Belem pour visiter les monuments liés a I’ére des explorateurs portugais,
dont de nombreux juifs marranes : Tour de Belem, Le Monastere des Hiéronymites, le Centre Culturel
Belem...

Départ vers l'aéroport et vol direct Lisbonne - Paris Orly (départ a 18h25 ; arrivée a
22h00)

& TRANSPORTS PREVISTONNELS

Départs Arrivées Références
ALLER Paris Orly Porto Transavia vol direct
18,/11,/2026-8h50 18,/11/2026-10h10 TO7602
RETOUR Lisbonne Paris Orly Transavia vol direct
25/11/2026-18h25 25/11/2026-22h00 TO7657
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= INFORMATIONS PRATIQUES

Documents de voyage : Carte d’'identité ou passeport en cours de validite.

Devise locale : Leuro (EUR). Les cartes de crédit sont largement acceptées dans les commerces, hotels et
restaurants. Vérifiez auprés de votre banque les éventuels frais de retrait ou de paiement a I'étranger.

Langue : La langue officielle est le portugais, mais 'anglais est couramment parlé dans les zones touristiques.

Prises électriques : Le Portugal utilise des prises de type C et F avec une tension de 230V. Aucun adaptateur
n'est nécessaire pour les voyageurs européens.

+ NOS PRIX INCLUENT X NOS PRIX N'INCLUENT PAS

Les vols directs Paris-Porto / Lisbonne-Paris avec o Le supplément pour la chambre individuelle

Transavia, bagage en soute compris o Lassurance

Lhébergement en hotels 3* et 4* sur la base d'une o Les boissons lors des repas

chambre double « Les pourboires d'usage (prévoir 3,5 € par jour
Les taxes d’hébergement et par participant).

La pension compléte (boissons non comprises),
sauf mention “repas libre”

Les déplacements en car grand confort

Les entrées aux musées et toutes les visites
mentionnées dans notre programme

Les guides locaux

l'accompagnement et assistance d'un représentant
de Valiske pendant toute la durée du séjour

Pour vous inscrire, merci de nous retourner votre bulletin d'inscription complété par voie
postale ou email (compta@valiske.com), accompagné de votre acompte.

Les inscriptions sont prises en compte selon leur ordre d’arrivée.

Valiske, une marque de Tzipora SAS Immatriculation ATOUT France IM 067240003
13 rue du centre 67460 Souffelweyersheim, France Garantie financiére APST
+33 (0)3 88 97 86 02 Assurance RCP HISCOX SA 03503180
info@valiske.com - www.valiske.com SIRET : 983 309 857 00016 / Code APE : 7911Z
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